
De 6 dimensies van het menselijk vermogen.  

Ontdek wat er achter ‘het juiste moment en de juiste plek’ schuilgaat.  

De beperkingen van tweedimensionaal denken 

Eeuwenlang werd ‘op het juiste moment op de juiste plaats zijn’ opgevat als een gelukkig toeval 

van timing en locatie, met een positief resultaat tot gevolg 

 

Het ontsluiten van 6D-vermogen 

Naarmate we deze zes vermogens in balans brengen, komen de trillingen van de microkosmos in 

harmonie met die van de macrokosmos, waardoor gemanifesteerde realiteiten ontstaan. 

 

1. Sthāna Bala (positionele kracht) Omgevingskracht en coördinaten van de plaats 

2. Dig Bala (richtingskracht) Doel en richtingskracht 

3. Kāla Bala (wereldlijke macht) Wereldlijke macht en de kracht van het ritme 

4. Cheshtā Bala (bewegingskracht) Actie, initiatief en bewegingskracht (momentum) 

5. Naisargika Bala (natuurlijke kracht) Identiteit & authenticiteit, inherente potentie en 

epigenetica 
6. Drik Bala (aspectuele kracht) Relationele veerkracht 

Integratieve rode draad 

In alle zes dimensies wordt de energiestroom de gemeenschappelijke noemer: 

• Neurobiologie verklaart het mechanisme 

• TCM verklaart de stroom 

• Chakra's verklaren de ervaring 

• Emotionele engineering verklaart het proces en de richting 

• Somatische ervaring verankert de veranderingen 

Samen vormen ze een regulerend besturingssysteem voor menselijke prestaties. 
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